
Terveydenhuollon asiantuntijoille

Peptamen® HN, High Nitrogen, on tarkoitettu ruoka-
valiohoitoon potilaille, joilla on lisääntynyt proteiinin 
tarve sekä heikentynyt gastrointestinaalinen toiminta. 
Peptamen® HN sisältää 100 % heraa, joka on hydro- 
lysoitu, ja rasvasta 70 % on MCT-rasvaa – hyvään 
imeytymiseen ja pilkkoutumiseen.1–4 

KÄYTTÖ
Peptamen® HN on peptidipohjainen, 100 % hera- 
proteiinia sisältävä kliininen letkuravintovalmiste. 
Peptamen® HN on tarkoitettu kriittisesti sairaille   
potilaille, potilaille joilla sairauteen liittyvä 
 vajaaravitsemus tai sen riski ja/tai potilaille joilla 
on runsas proteiinintarve sekä imeytymis- ja/tai 
ruoansulatushäiriö.  Käytetään lääkärin tai ravitse-
musterapeutin valvonnassa. Voidaan aikuisilla 
käyttää ainoana ravinnonlähteenä.

Ravista pulloa ennen käyttöä.

PEPTAMEN® HN

Runsasproteiininen, peptidipohjainen letkuravintovalmiste, 
joka on tarkoitettu sairauteen liittyvän vajaaravitsemuksen 
ruokavaliohoitoon ravinnon imeytymis- tai ruoansulatushäiriöstä 
kärsiville potilaille 

ANNOSTELU 
Ainoana ravinnonlähteenä 1500–2000 ml tai 
lääkärin tai ravitsemusterapeutin ohjeiden
mukaisesti. 

SÄILYTYS JA KÄYTTÖAIKA
Avaamaton pakkaus säilytetään viileässä ja 
kuivassa. Ravinnonsiirtolaitteeseen yhdistettynä 
käytetään 24 tunnin kuluessa. Avattu ja uudelleen
suljettu pullo säilyy jääkaapissa 24 tuntia.

RAVINTOSISÄLTÖ per 100 ml 

Energia 133 kcal 

Rasva 33 E% tai 4,9 g 

Hiilihydraatit 47 E% tai 15,6 g 

Ravintokuitu  0 g

Proteiini 20 E% tai 6,6 g 

Laktoosi < 0,3 g 

Gluteeni Gluteeniton
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• 1,3  kcal/ml

• 20 E% proteiinia

• 3,4 g MCT/100 ml  



RAVINTOARVO per 100 ml
Energia kcal 133 
  kJ 559

Rasva (33 E%) g 4,9  
– josta tyydyttynyttä g 3,4 
 – MCT g 3,4 
– josta  
 kertatyydyttymättömät g 0,45 
– josta  
 monityydyttymättömät g 0,55 
– Omega-3 mg 80 

Hiilihydraatit (47 E%) g 15,6 
– josta sokereita g 1,4  
– josta laktoosi g <0,30

Ravintokuitu (0 E%) g 0

Proteiini (20 E%) g 6,6

KIVENNÄISAINEET 
Natrium mg 90 
Kalium mg 180  
Kloridi mg 60 
Kalsium mg 75  
Fosfori mg 75 
Magnesium mg 27 
Rauta mg 1,6 
Sinkki mg 1,5 
Kupari mg 0,17 
Mangaani mg 0,30 
Fluoridi mg 0,16 
Seleeni µg 8,6 
Kromi µg 8,5 
Molybdeeni µg 16 
Jodi µg 18

VITAMIINIT  
A-vitamiini µg 150 
D-vitamiini µg 1,8 
E-vitamiini  mg  2,3 
K-vitamiini µg 9,0 
C-vitamiini mg 18 
Tiamiini mg 0,23 
Riboflaviini mg 0,22 
Niasiini mg NE 3,3 
B6-vitamiini mg 0,30 
Foolihappo µg 43 
B12 -vitamiini µg 0,40 
Biotiini µg 5,5 
Pantoteenihappo mg 0,96

MUUT RAVINTOAINEET  
Koliini  mg  35 
Tauriini  mg  10 
L-Karnitiini  mg  14

Osmolariteetti mOsm/L  350 
Vesipitoisuus g/100 ml 80

NE: Niasiiniekvivalentti 

TILAUKSET 

Tuotetta voi ostaa apteekista tai 
tilata Magnum Medicalista: 
Puhelin: 020 759 8897 
Sähköposti: info@magnummedical.fi 
 
MAKU  PAKKAUS VNR-NRO 
Neutraali  12 x 500 ml  8 000 077

AINESOSAT

Vesi, maltodekstriini, hydrolysoitu heraproteiini  
(maito), MCT-öljy, soijapapuöljy, kivennäisaineet 
(natriumfosfaatti, magnesiumkloridi, natrium- 
sitraatti, kalsiumfosfaatti, kaliumsitraatti, kalium- 
kloridi, kalsiumsitraatti, magnesiumoksidi, kalium- 
hydroksidi, natriumkloridi, rautasulfaatti, sinkki- 
sulfaatti, mangaanisulfaatti, kuparisulfaatti, natrium-
fluoridi, kromikloridi, kaliumjodidi, natriumselenaatti, 
natriummolybdaatti), emulgointiaine (soijalesitiini, 
E471), vitamiinit (C, E, niasiini, pantoteenihappo,  
B6, tiamiini, riboflaviini, A, foolihappo, K, biotiini, D), 
koliinikloridi, stabilointiaine (E412, E407), L-karnitiini, 
tauriini. Gluteeniton. UHT-käsitelty. Pakattu  
suojakaasuun.

Tarkista aina pakkauksen tiedot ennen käyttöä.
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Kelan korvattavuus koodeilla: 504 ja 601


